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Judocas de Carapicuíba fazem intercâmbio com atletas de Itapevi
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A equipe de Judô da Secretaria de Esportes e Lazer de Carapicuíba promoveu um intercâmbio com os atletas de
Judô da cidade de Itapevi neste sábado (5) no Ginásio de Esportes Tancredo Neves.

A iniciativa visa a preparação da equipe para a disputa nos Jogos Regionais no mês que vem na cidade do Guarujá e
divulgar o trabalho da modalidade na região.

Segundo a Prof. Marcia Martins, "os judocas de Carapicuíba estão se preparando para obter bons resultados a partir
do esforço e do empenho de cada um, pois é somente com o uso de técnica e da disciplina que se pode ir mais
longe" - ressaltou.
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