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Cuidado, saúde e natureza: conheça o Programa Farmácia Viva
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A Prefeitura de Carapicuíba, por meio da Secretaria de Saúde, realiza no dia 17 de
julho o lançamento do programa Farmácia Viva, iniciativa que incentiva o uso seguro e
consciente das plantas medicinais.

O Programa Farmácia Viva será desenvolvido em conjunto com o Programa Hiperdia,
que é voltado ao acompanhamento de pacientes com hipertensão arterial e diabetes. 

Nos encontros, os pacientes aprenderão sobre os benefícios terapêuticos das plantas
medicinais,  formas  de  preparo,  indicações,  cuidados  necessários  para  o  uso
responsável  e  outras  orientações  que  contribuem para  a  saúde  e  o  autocuidado.

O programa será implantado nas USFs Ivanildes da Silva Santos (Cohab V), Antonio
Simões Pimentel (Jandaia) e na UBS Florispina de Carvalho, onde as atividades serão
realizadas nos encontros do Programa Hiperdia.

Com a implantação do programa, a Prefeitura amplia as ações de educação em saúde,
incentivando hábitos saudáveis e valorizando o uso consciente das plantas medicinais
como forma de contribuir para a qualidade de vida da população.


