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Carapicuiba celebra ‘Agosto Dourado’ com palestras de incentivo ao
aleitamento materno

Secretarias: Saude
Data de Publicacao: 8 de agosto de 2018

A campanha ‘Agosto Dourado’ simboliza o incentivo ao aleitamento materno. Com o objetivo de conscientizar as
mulheres sobre a importancia e os beneficios da amamentacao, a Secretaria de Saude de Carapicuiba realizara, até
o final do més, palestras e rodas de conversa em todas as Unidades de Salde Basica (UBS, USF e Casa do
Adolescente).

Para a coordenadora de nutricao de Carapicuiba Juliana Galvao: “é necessario oferecer informacao e espacos para
didlogo com as maes, porque existem mitos sobre o leite materno que desestimulam a amamentacao”. E
completou: “Fortalecer a cultura de aleitamento materno em todas as regides da cidade é muito importante para o
desenvolvimento saudavel das criangas”.

As palestras serdo ministradas por equipe multiprofissional, com enfermeiros, fonoaudidlogos, nutricionistas,
psicélogos e dentistas. Gestantes e maes terao a oportunidade de esclarecer ddvidas sobre o modo correto de
amamentar, valor nutricional do leite materno, indicacdo do uso de chupetas e mamadeiras, entre outros temas. As
datas e horarios estao disponiveis nas Unidades de Saude Basica.
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