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Professores das Escolinhas de Esportes assistem palestra
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Na última quarta-feira, 25, os professores das Escolinhas de Esportes assistiram a uma palestra de Alexandre Dezen
Arena, coordenador pedagógico do Instituto de Educação e Esportes Ana Moser. Falando sobre metodologia para
crianças e psicologia do esporte, Alexandre Arena reforçou a importância da acessibilidade: “é fundamental que a
criança tenha contato com o maior número de modalidades possível. O objetivo é que ela goste de esporte”,
enfatizou.

Segundo a equipe da Secretaria de Esportes, Alexandre Arena voltará para novas palestras, de acordo com o
andamento do trabalho desenvolvido nas Escolinha de Esportes. 


