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Na quinta-feira (20), a Prefeitura de Carapicuíba, por meio da Secretaria da Saúde, com o apoio da Secretaria da
Educação, realizou mais uma ação do Programa Saúde na Escolas (PSE). A ação foi conduzida pela equipe da UBS
Joseph Alain Grimberg e teve como principal objetivo conscientizar as crianças sobre a importância da prática de
atividades físicas para a saúde e o bem-estar.

Os alunos participaram de uma dinâmica interativa com exercícios de alongamento,  brincadeiras com bola e
bambolê, além de uma atividade com dança, proporcionando um momento de aprendizado, interação e diversão.

Já na sexta-feira (21), a equipe da UBS Dr. Eurico Souto Cabral realizou uma palestra de conscientização sobre a
pediculose,  conhecida  popularmente  como infestação  por  piolhos.  A  atividade  orientou  as  crianças  sobre  os
cuidados necessários para a prevenção e identificação do problema.

De forma lúdica, a equipe utilizou fantoches para transmitir as orientações, explicando às crianças a importância de
pedir  aos  responsáveis  que  verifiquem  regularmente  o  couro  cabeludo,  observando  a  presença  de  piolhos  ou
lêndeas,  e  reforçando  os  cuidados  necessários  para  evitar  a  infestação.


